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ESTUDIANTE DE NUTRICION Y DIETETCA,
UNIVERSIDAD DE CHILE

ACERCA DE Mi

Estudiante de 5° afio de Nutricién y Dietética, con formacion practica en Atencion
Primaria de Salud, Alimentacion Colectiva y Nutricion Clinica Hospitalaria. Me siento
especialmente comoda en APS, ya que mi principal motivacion es el trabajo directo
con personas y el impacto social de la nutricion.

EXPERIENCIA ACADEMICA

Pasantia Nutricién Clinica Hospitalaria
10 de noviembre — 5 de diciembre (2025) | Hospital San Juan de Dios (HSJD)

Apoyo en la atencion de pacientes hospitalizados, con evaluacién nutricional y
seguimiento de la evolucion clinica. Ademads, la elaboracién de numerosos
casos clinicos en diversas patologias fortalecid la toma de decisiones clinicas y
agilizé mi razonamiento nutricional.

Pasantia Atencién Primaria de Salud (APS)

6 de octubre - 30 de octubre (2025)
CESFAM Santa Teresa de Los Andes — San Joaquin
Supervisor: Rodrigo Marchant, Jefe de Sector

Atencion nutricional a usuarios del CESFAM en distintos ciclos vitales, con
registro y seguimiento mediante sistema Rayen, apoyo en educacion alimentaria
y evaluacién nutricional, ademds de participacién en actividades de nutricién
comunitaria.

Pasantia en Alimentacién Colectiva

25 de agosto - 28 de septiembre (2025) | Hospital Exequiel Gonzdlez Cortés

Apoyo en la gestion del Servicio de Alimentacion Colectiva, supervisando el
cumplimiento de las normas de higiene y manipulacion de alimentos. Gestioné
una intervencién de un problema relevante mediante andlisis con diagrama de
Ishikawa, identificando causas y proponiendo mejoras respecto al correcto
llenado del libro de tomas de muestra de referencia.

Alumno ayudante
2023 - 2024 | Escuela de nutricion y dietética, Universidad de Chile
Profesor a cargo: Rodrigo Valenzuela
Participacion en proyectos de investigacion, colaborando en la busqueda

bibliogréfica, procedimientos de laboratorio y digitacion de datos en planillas
Excel.



