
Soy una persona proactiva, responsable y organizada, con sólidas

habilidades blandas como la comunicación efectiva, la empatía y el

trabajo en equipo. Cuento con experiencia desempeñándome como

asesora vendedora, orientada al cumplimiento de objetivos y a la

mejora continua. Mi formación en la carrera de Nutrición me ha

permitido desarrollar una visión integral del bienestar y hábitos

saludables, aportando un enfoque analítico y disciplinado a mi

desempeño laboral. Me caracterizo por mi compromiso,

adaptabilidad y actitud positiva, con disposición para aprender y

crecer profesionalmente en distintos ámbitos.

EXPERIENCIA LABORAL
Edición de fotografía y creación

de contenido para redes sociales

Comunicación, empatía y trabajo

en equipo

Proactividad, compromiso y

orientación a resultados

Asesoría y ventas

Elaboración de planes

alimentarios y promoción de

hábitos saludables

Organización, adaptabilidad y

aprendizaje continuo

Escucha efectiva

Resolución de Conflictos

Inglés nivel intermedio

HABILIDADES

Fernanda Andrea
Muñoz Girón 
SOBRE MÍ

Educación Media completa

Nutrición y Dietética

COLEGIO MARQUEL - 2007- 2018

UNIVERSIDAD DE CHILE - EN

CURSO

EDUCACIÓN

Vendedora/Promotora

Promotora vendedora de la marca de lencería Palmers,

encargada de venta y ayuda al cliente acerca de ropa

interior femenina, masculina e infantil y sus respectivos

usos y modelos.

EMPRESA INALEN S.A

DIC 2022- FEB 2023

Vendedora

Encargada de limpieza, caja y vendedora de helados

EMPRESA PALETTAS

MAY 2022- JUN 2022

Ayudante probador/Asesora

Ayudar a personas en la entrada de probadores, reponer

vestimenta de la tienda, ayudar en la atención de clientes

y ordenar parte de lo expuesto

EMPRESA FALABELLA

ENE 2020- ABR 2020

Ayudante proyecto de investigación Leche A2 
UNIVERSIDAD DE CHILE

MARZO 2025- DIC 2025

Proyecto de investigación para evaluar el impacto de las proteínas de

la leche en personas hipolactásicas. Funciones como aplicar R24H,

Antromopetria, Tomar y analizar test de hidrogenos. 

CORREO:

FERNANDA.MUNOZ.G@UG.UCHILE.CL


