Josefa Belén Garcia Gonzalez

PRESENTACION PERSONAL

Me considero una persona proactiva, responsable y comprometida con los trabajos y actividades que se me
asignan. Buena disposicion en explicar alguna tematica si es necesario, soy de buscar soluciones a los problemas
que se presentan. Dedicada con mis responsabilidades y me esfuerzo dia a dia en lograr mi mejor version.

DATOS PERSONALES

. Rut: 20.819.937-4

. Nacionalidad: Chilena

. Direccion: Pasaje minerales sur 3345, Recoleta
. Celular: +569 68635246

. Correo electronico: josefagarcia@ug.uchile.cl

ANTECEDENTES ACADEMICOS

. Colegio Maria Teresa Cancino (2019)
. Nutricion y Dietética, Universidad de Chile.

ACTIVIDADES ACADEMICAS

« Curso de Lengua de Senas Chilena Nivel basico, otorgado por la Municipalidad de Recoleta (2025)

. Realizacion de curso certificado de Ley de Etiquetado otorgado por SERCOTEC (2025)

. Realizacion de curso certificado de Liderazgo otorgado por Santander Open Academy (2025)

. Realizacion de curso certificado de Excel basico otorgado por Santander Open Academy (2024)

. Participacion en curso de Habilidades Comunicacionales otorgado por Equipo de Extension, Escuela de
Nutricion y Dietética, Universidad de Chile (2024)

. Participacion en seminario de “Inteligencia artificial: Desafios de la produccion alimentaria”. Organizado
por Agencia Chilena Para la Inocuidad y Calidad Alimentaria (ACHIPIA). (2024)

. Participacion en seminario: "Sustentabilidad y alimentos", Facultad de Medicina de la Universidad de Chile
-Organizado por Facultad de Medicina de la Universidad de Chile y Universidad de Antioquia.- (2024)

. Participacion en Semana de Innovacion, InnovaMED en el curso de: Taller: ;Cémo evaluar y orientar el
curriculo de las carreras de la salud para que contribuya a los ODS 2030 y la sustentabilidad. Organizado
por Departamento de Educacién en Ciencias de la Salud (DECSA), el Centro de Habilidades Clinicas
(CHO), el Centro de Ensefianza y Aprendizaje (CEA) y la Direccion Académica (DA) de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Chile. (2024)

. Participacion en Semana de Innovaciéon, InnovaMED en el curso de: Conversatorio: Herramientas de
Inteligencia Artificial para la educaciéon. Mas alla de ChatGPT. Organizado por Departamento de
Educacion en Ciencias de la Salud (DECSA), el Centro de Habilidades Clinicas (CHC), el Centro de
Ensefianza y Aprendizaje (CEA) y la Direccion Académica (DA) de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile. (2024)

. Participacion en ciclo de conversatorios de la Escuela de Nutricion y Dietética, Universidad de Chile. (2022)



EXPERIENCIA EN VOLUNTARIADOS Y ACTIVIDADES EXTRACURRICULAR

. Escuela de Postgrado - Educacion Continua (Médichi), Facultad de Medicina, Universidad de Chile (2025):
Participe como monitora de apoyo logistico para tomar asistencia a los estudiantes y profesores que dictan

los diplomados, entregar material, completar bitacora y vigilar correcto funcionamiento del aula.

. Participacion en voluntariado de operativos de salud (Operativo de Salud en tu Comuna) (2025): Participe en
operativos de salud que se realizan en diferentes comunas, donde se realiza educacion, evaluacion
nutricional, se aprende y conoce distintos contextos de salud y de vida, lo cual permite generar una atencion

personalizada.

. Programa Ayudante Alumnos (PAA), Universidad de Chile (2024 - presente aiio): Participe del PAA mediante
el "Equipo de extension" de la Escuela de Nutricion y Dietética, Facultad de Medicina de la Universidad de
Chile, realizando actividades de entrega de informacién de prevencion en salud y participar en ferias de
salud. Ademas de realizar evaluacion nutricional en operativos realizados en establecimientos educacionales.
También, realizar charlas sobre salud y nutricion en establecimientos educacionales y participar en feria de
salud sobre sustentabilidad de alimentos en la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. En todas

estas actividades, destacan las habilidades comunicacionales organizaciéon y trabajo en equipo.

. Programa de Monitores "Futuro Estudiante" de la Facultad de Medicina, de la Universidad de Chile (2023-
presente aiio): Participe en actividades relacionadas en orientar a los estudiantes y postulantes a la Educacién
Superior, mediante la realizacion de Tour por la facultad y charlas para dar a conocer la Universidad de
Chile y de las carreras de salud de la Facultad, destacando las habilidades comunicacionales organizacion y

trabajo en equipo.

. Participacion en voluntariado programa de Monitores "Admision Uchile" de la Universidad de Chile (2022-
presente aiio): Participe en actividades relacionadas en orientar a los estudiantes y postulantes a la Educacién
Superior, mediante la participaciéon en ferias universitarias en establecimientos educacionales y ferias
organizadas por el equipo de "Admision Uchile" y charlas en establecimientos educacionales. Participando

en diversos roles, destacando las habilidades comunicacionales organizacion y trabajo en equipo.

PASANTIAS REALIZADAS EN 2DO SEMESTRE 2025

. Pasantia de Servicio de Alimentacion Colectiva: Realizada en la empresa “Sigdo Koppers (SK)” de la comuna
de Las Condes.

. Pasantia de Nutricion Comunitaria: Realizada en el CESFAM “Padre Pierre Dubois” de la comuna de Pedro
Aguirre Cerda.

. Pasantia de Nutricion Clinica: Realizada en el “Hospital San Juan de Dios” (area de pediatria) de la comuna
de Quinta Normal.



