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LICENCIADA EN NUTRICION Y DIETETICA

Licenciada en Nutricion y Dietética de la Universidad de Chile. Formacién sélida en ciencias
biomédicas, Nutricién Clinica, Servicios de Alimentacidon Colectiva y Nutricidn Comunitaria. Destaco
por la responsabilidad, empatia y disposicion para el trabajo en equipo multidisciplinario y la
busqueda constante de aprendizaje y actualizacion profesional.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Hospital Roberto del Rio | Noviembre 2025

Actividades:

¢ Evaluacidén nutricional y mediciones antropométricas en pediatria.

® Cdlculo de requerimientos, control de ingesta y elaboracién de pautas alimentarias segun
manejo dietoterapedutico.

CESFAM Santa Laura | Octubre 2025
Actividades:
® Atenciones en Control nifo sano, quinto mes, 3 anos y 6 meses | Control embarazada | Control
Programa Salud Cardiovascular | Control de peso pediatria y adulto | Educacién alimentaria.
® Entrega de productos del Programa de Alimentacion Complementaria PNAC y PACAM

Servicio de Alimentacién Clinica Ddvila Vespucio | Septiembre 2025
Actividades:
e Control de temperatura en cdmaras y equipos, revision bandejas de auxiliares dietéticas,
dequstacidn de preparaciones, toma de muestras, completar registros del servicio y realizacidon
de capacitaciones para manipuladores de alimentos.

Ayudante Alumno - Equipo Redes Sociales Escuela de Nutricién y Dietética | 2022- 2025

Actividades:
® Creacion de material audiovisual y divulgacién cientifica.
EDUCACION
2022-Presente Licenciada en Nutricion y Dietética
® Universidad de Chile
2016-2019 Educacion Media - completa
® The Forest College
2008-2015 Educacion Basica - completa
® José Abelardo Nunez
® The Forest College
HABILIDADES

Responsabilidad | Comunicacién efectiva | Espiritu colaborativo | Pensamiento critico |
Proactividad | Adaptabilidad | Manejo de plataforma RAYEN y Excel bdsico.
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