Evaluacion IAAS a estudiantes/docentes
- Hospital San José

Total de puntos (7]

Estudiantes:

La unidad de Relacion Asistencial Docente les da la bienvenida al Hospital en el contexto
de sus respectivas practicas clinicas.

Dada la importancia de estar alerta y conscientes en su proceder ante las Infecciones
Asociadas a Atencién en Salud (IAAS) en el contexto hospitalario, se ha preparado el
siguiente cuestionario para asegurarnos de vuestros conocimientos en la materia.

La Evaluacién consta de 21 preguntas (16 de seleccion multiple y 5 de verdadero o falso,
de 1 punto cada una), las que deberan ser respondidas previo al ingreso de vuestras
rotaciones en HSJ.

Para responder adecuadamente a la evaluacion, se les hara entrega de un documento de
induccién (en formato pdf), facilitado por cada una de sus respectivas escuelas en el que
se encuentra el contenido tedrico - practico a evaluar.

Sera de caracter obligatorio aprobar las 21 preguntas contenidas en el cuestionario.

Los resultados los obtendran inmediatamente al finalizar el cuestionario y podran acceder
a ellos mediante la opcion ver respuestas. Asi, en caso de obtener menos de 21 puntos,
podran conocer su retroalimentacion enseguida y corregir las respuestas incorrectas en el
siguiente intento.

El resultado de la evaluacion tiene una vigencia de 1 ailo académico, es decir, s6lo deben
aprobar 1 vez durante el ano, independiente de la cantidad de rotaciones que tengan en el

Hospital San José.

Unidad RAD les desea éxito y les invita a seguir comprometidos con la salud y educacién
de nuestro pais.

Solicitamos completar la siguiente informacioén académica



Apellido Paterno *

Vargas

Apellido Materno *

Ramirez

Nombre(s) *

Ignacio Alonso

RUT (completar de la siguiente manera 12.345.678-9) *

21.621.280-0

Seleccione el Centro Formador al que pertenece *

Universidad de Santiago de Chile
(® Universidad de Chile

Universidad Mayor

IP CFT SANTO TOMAS

CFT ENAC

Fundacion Cristo Vive

Colegio Novo Horizonte

Universidad Diego Portales

Universidad de los Andes

Universidad Auténoma de Chile



Seleccione la carrera que actualmente cursa *

Obstetricia y Puericultura

Cada pregunta es obligatoria y sélo una alternativa es la correcta

v/ 1. La medida mas efectiva para prevenir IAAS es: *

OO0 ®O 0

OO0 ® O O

a. Uso de material estéril

b. Técnica aséptica

c. Lavado de manos

d. Uso racional de antibioticos

e. Desinfeccién de superficies

2. Las precauciones estandar se aplican a: *

a. Pacientes con IAAS confirmada

b. Pacientes inmunosuprimidos

(@]

. Todos los pacientes, sin importar su condicién
d. Solo a pacientes en aislamiento

e. Pacientes en espacios ambulatorios

@ Dropdown

1/1

1/1



v/ 3. Los elementos de proteccion personal para prevenir IAAS incluye: * 1/1

a. Mascarilla quirurgica
b. Guantes de procedimiento
. Pechera desechable
d. Protectores faciales

e. Todas las anteriores v

@ O O O O

v/ 4. Los tipos de aislamiento incluyen: * 1/1

a. Contacto
b. Aéreo
. Gotitas

d.Séloayb

@ O O OO

e.Soéloa,byc v

v/ 5. Para prevenir accidentes cortopunzantes o riesgo de salpicadura, se *1/1
debe:

O a. Recapsular las agujas usadas

O b. Usar s6lo mascarilla como equipo de proteccion personal

O c. Eliminar todo elemento cortopunzante que se utilice en el procedimiento en el
recipiente amarillo

O d. Usar guantes, mascarilla 0 anteojos cuando exista el riesgo de exposicion de
fluidos de alto riesgo

@ e.Sélocyd v



v/ 6. En las precauciones estandares, se comprenden los siguientes
aspectos:

() a. Control de antibidticos
() b. Higiene de manos y aislamientos de pacientes
() c.Técnica aséptica

() d. Uso de EPP en todos los pacientes

@ e.Solobyc

v/ 7. La principal responsabilidad en la prevencion IAAS por parte del
equipo de salud, esta relacionada con:

() a. Superficies ambientales en general
@ b. Todos los procedimientos de atencion clinica
() c. Laeliminacién de desechos hospitalarios

O d. Los factores de riesgo de huésped

O e. No tienen mayor responsabilidad ya que las IAAS son imprescindibles y no
estables

v/ 8. Cual o cuales de los factores de riesgo se consideran importantes
para el desarrollo de una IAAS:

a. Los asociados a procedimientos invasivos
b. Los Factores propios del paciente
c. La calidad del aire al interior del centro asistencial

d. Mantener la cadena de transmision

@ O O O O

e.Séloa,byd

*1/1

*1/1

*1/1



v/ 9. En la practica, la accion mas importante que debe realizar cada *1/1
funcionario del equipo de salud respecto al REAS es:

a. Trasladar el contenedor de los residuos hasta el lugar del almacenamiento
b. Clasificar el residuo que produjo y ponerlo en el contenedor adecuado. Vv
c. Conocer el reglamento del REAS

d. Desechar el cortopunzante en una bandeja y trasladarla a un contenedor

OO0 0O ®O0

e. Ninguna es correcta

v/ 10. El aislamiento por gotitas se usa en casos de: * 1/1

() a. Tuberculosis pulmonar

() b.Sarampién

@® c.Influenza v
() d.Todas las anteriores

() e.Ninguna de las anteriores

v 11.Un paciente con IAAS tendra como consecuencia: * 1/1

O

a. Mayor tiempo de hospitalizacién
b. Mayor riesgo de complicaciones
c. Mayor costo de tratamiento

d. Todas las anteriores v

O ® O O

e. Ninguna de las anteriores



v/ 12. Cual es la secuencia correcta para retirarse los elementos de *1/1
proteccion personal al momento de salir de una habitacion con
aislamiento:

a. Lavado de manos - Guantes - Proteccion Facial - Mascarilla - Pechera
b. Mascarilla - Guantes - Lavado de manos - Proteccion Facial - Pechera

c. Mascarilla - Pechera - Guantes - Lavado de manos - Proteccion Facial

d. Pechera - Guantes - Lavado de manos - Proteccion facial - Mascarilla - N4
Lavado de manos

@ O O O

() e. Proteccion Facial - Guantes — Pechera — Lavado de manos - Mascarilla

v/ 13. Cual de las siguientes acciones corresponde a una medida correcta *1/1
de higiene respiratoria al estornudar o toser:

a. Taparse la boca con la mano y luego tocar el celular

b. Usar el antebrazo para cubrirse y lavar las manos después v
c. Usar panuelo de tela varias veces

d. Estornudar sin cubrirse si se esta solo en la sala

e. Toser hacia el lado sin cubrirse

OO0 0O ®O0



v/ 14. Segun las recomendaciones técnicas, cual o cuales de las *1/1
siguientes alternativas refleja de mejor forma parte del procedimiento
correcto del lavado de manos con agua y jabon:

O a. Lavado de manos debe durar entre 40 a 60 segundos, frotandose las palmas de
las manos entre si

b. Depositar en la palma de la mano una dosis de jabon suficiente, frotando con un
O movimiento de rotacion el pulgar izquierdo atrapandolo con la palma derecha y
viceversa

O c. No existe especificacién técnica respecto a la duracion del lavado de manos,
pero si debe frotar las palmas de las manos entre si con los dedos entrelazados

@® d.Sdloayb v

() e Sélobyc

v/ 15. Algunas de las principales recomendaciones técnicas para mantener *1/1
una correcta higiene en el espacio sanitario son:

a. No usar reloj, pero si joyas u otros accesorios de mufieca representativos
b. Uso de manga corta y pelo tomado
c. Unas cortas y sin esmalte

d. No uso de anillos, joyas o relojes, para mantener la zona de las manos libres

@ O O O O

e.Sélob,cyd v/



v/ 16. Segun el protocolo “Emergencia Riego Vital”, ;Cual es el ordende  *1/1
los pasos a seguir para activar el Cédigo 33?

1-  Indicar cédigo 33

2-  Esperar a que llegue la ayuda

3- Indicar su nombre, cargo y lugar de emergencia
4-  Llamar al 911 desde anexo

5-  Retirarse del lugar cuando llegue la ayuda

a.1-5-2-3-4

lon

. 2-3-1-4-5

.4-1-3-2-5 v

o

. 1-4-3-2-5

OO0 ® O 0O

D

. Ninguna de las anteriores

SECCION 2: VERDADERO O FALSO 5 de 5 puntos

Cada pregunta es obligatoria y s6lo una alternativa es la correcta

v/ 17. ;El uso de guantes y el alcohol gel reemplaza el Lavado de Manos?: * 1/1

() Verdadero

@® Falso v



v 18. Es mas facil y barato lavarse las manos que tratar a un paciente *1/1
infectado:

@ Verdadero v

() Falso

v/ 19. Cualquier paciente/usuario tiene derecho a no ser grabado ni *1/1
fotografiado con fines de difusion sin su consentimiento:

(® Verdadero v/
() Falso

v/ 20. Basta que un estudiante de pregrado indique verbalmente su *1/1
nombre a un paciente/usuario para que sea identificado:

() Verdadero

@® Falso v

v/ 21. Las IAAS, al causar daio al paciente, son consideradas como un *1/1
evento adverso:

@ Verdadero v
() Falso

Este formulario se creé fuera de tu dominio. - Comunicarse con el propietario del formulario - Condiciones del
Servicio - Politica de Privacidad

¢El formulario parece sospechoso? Informe
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